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ばんびぐみ うさぎぐみ

毎日ニコニコ笑顔で登園してくれるようになり、お友達に

近付いていき優しくトントンと触ってみたり興味が湧いて

いる様子です。クラスではミニトマトの苗を植え水やりを

しています。これからプールも始まります！砂、泥、水、

絵の具や野菜など様々な物に触れて、感触遊びを楽しみた

いと思っています。

少しずつ衣服の着脱も上手になってきたうさぎ組さん！パ

ンツやズボンを履く時に足が出てくると「ばぁ！」と言っ

て嬉しそうにしています！お家でも頑張って着脱しようと

する姿をぜひ見てあげてください。７月はいよいよプール

が始まります！最初は戸惑うこともあるかと思いますが、

少しずつ慣れて夏を大満喫できるようにしていきたいと思

います。

21日（火）９日（木） わんぱくクラブ

サーキットや集団遊びに元気いっぱい楽しそうに取り組む

こどもたち。毎日頑張っている鉄棒や跳び箱、登り棒など

一人でできると嬉しそうに報告してくれます♪スタンプ

カードにもたくさんパワーがたまってきましたよ！7月か

らはとっても楽しみにしているプール遊びも始まります。

水に慣れていきながら夏ならではの遊びをたくさん取り入

れて、暑さに負けないように過ごしたいと思います！

７月はいよいよ子どもたちが楽しみにしているお泊り保育

がやってきます(^^)/みんなで力を合わせることで「お友

だちと一緒に頑張ろう」の気持ちを育て、お家の人と離れ

て過ごす１日が楽しみな気持ちになるような仕掛けをして

いきたいと思っています。

そしてプールや泥んこ遊びと、夏ならではの遊びを思いっ

きり楽しみたいと思います☆

りすぐみ ぱんだぐみ

７月からは子どもたちが楽しみにしているプールが始まり

ます。夏ならではの遊びを楽しみ、水にも少しずつ慣れて

いけると良いなと思っています。そしてサーキットでは鉄

棒やマット運動などできる事が増え子どもたちの自信もつ

いてきています。楽しみながらたくさん体を動かして暑さ

に負けない体作りをしていきtたいと思います。

待ちに待ったプール遊びがはじまります！たくさんお散歩

へ出かけ、体力をつけてきた子どもたち。夏の感触遊びや

水遊びを存分に楽しみ、暑い夏を楽しく過ごしたいと思い

ます！また、絵画制作や色塗りなどにも積極的に取り組

み、絵を描くことの楽しさを感じてくれたらと思います。

しっかりと水分補給と食事を摂って、夏バテをしないよう

に過ごしましょう☆

ぞうぐみ きりんぐみ

月よ り園 だ

今月のか つど
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体調のすぐれない時に無理にプール、水遊びをすると体調が悪化してしまいます。

暑い時期はお子様の健康管理にいつも以上に気を付けてあげてくださいね。

夏は家族で海に行ったり川遊びを楽しむ機会が増え、子どもたちにとって水がより身近なものとなります。

水に慣れ「楽しい」「気持ち良い」と大胆になる中で、恐ろしいものになってしまうこともあります。子ど

もたちが安全に水に親しみ、楽しめるよう、気を付ける点を再度確認をしましょう。

水の事故にご注意を！

□ 保護者はお風呂、プール、排水溝、ため池等の近くでは幼児を一人にしたり目を離す

ことのないようにする。

□ 子どもはバスタブの水深がわずか数センチでも溺れる可能性があり、必ず大人と一緒

に入る必要がある。

□ 家庭内のバケツなどの容器は、使った後必ず空にする。

□ 乳幼児が水中や水の周りにいるときは大人が腕の長さ以内にいる。

□ 監視する大人は、電話の使用をはじめ、他者との話に夢中になったり、雑用、飲酒な

ど注意を損なう可能性のある行動は避けるようにする。

だんだんと暑くなってきて、蚊が見られる季節になりましたね。

蚊ですが、日本には約100~130種類生息し、そのうち人間の血を吸うのは20種類です。私たちが日

常生活で目にする蚊は3種類です。1匹目は、ヒトスジシマカです。体や足に白黒のしま模様が、あ

る蚊で公園や庭など屋外の草むらにいます。2匹目は、アカイエカです。全体的に茶褐色で、主に

夜間に活動する蚊です。家の中に侵入してきて耳元で羽音を立てます。3匹目は、チカイエカです。

アカイエカに非常に似ていますが、冬でもビルの地下や地下鉄構内で発生する都会型の蚊です。蚊

の主食ですが、よく血だと思われているかもしれませんでしたが、花の蜜や草の汁を吸います。血

はメスの蚊が吸い、卵巣を発達させて卵を産むためです。

蚊の対策としては汗をこまめに拭いたり、足の裏をアルコール除菌することです。

汗の含まれる乳酸や水分、体温を感知して集まるからです。

万が一、対策をしても、刺された場合、石けんで洗い水で流すと

治まりやすいみたいですよ。対策を行って、楽しい夏にしましょう!

蚊


